Curso
Novas Regras de
Rotulagem

Associacéo Portuguesa dos
Nutricionistas

Data: 21 de Novembro

Local: Escola Superior de
Biotecnologia da Universidade do
Porto — Polo da Asprela

Horario: 10h00-17h00
Destinatéarios: O curso destina-se a
qualquer profissional que pretenda
adquirir ou aprofundar conhecimentos
na area.

Formadores

Raquel Abrantes
Nutricionista, Com&Nutri
Goncalo Moreira Guerra
Nutricionista, Eurest

Enquadramento

Os rotulos dos géneros alimenticios deverdo ser claros e
compreensiveis, a fim de ajudar os consumidores que desejem fazer
escolhas alimentares mais bem informadas. A sociedade tem que se
adaptar a um conjunto de informacdes que constam do novo diploma.

Programa
O Principios Gerais

Q Periodos de desenvolvimento e aplicacéo

Q Principais alteragcfes na legislacéo: aplicada a Restauracéo
Coletiva

O Principais alterag6es na legislacéo: aplicada a Industria Alimentar
- Regulamento (UE) n°® 1169/2011
Mencdes obrigatorias
» Declarac&o Nutricional
* Rotulagem de alérgenos
* Informagdes voluntarias sobre os géneros alimenticios
* Rotulagem de origem
* Venda a distancia
« Exemplos de aplicacao
- Regulamento (UE) n° 1924/2006
+ Definicdo de alegagdes nutricionais e de saude
* Alegac0Oes permitidas
+ Exemplos de aplicacao

O Resolucéo de alguns casos praticos



