@ CURSO |

Bioquimica, metaboloma e
nutricao personalizada

Organizagao: Associagao

Portuguesa dos Nutricionistas

Data: 11 de fevereiro 2017

Local: Lisboa (Universidade Lus6fona —
Campo Grande —sala A.2.11)

Horario: 10h00 - 17h30

Destinatarios: O curso destina-se a
Nutricionistas, outros profissionais de
saude e estudantes da area.
Inscrigoes:

Sécios APN |50,00€

N&o sdcios APN | 75,00€

Formadores:

- Prof. Doutora Conceigdo Calhau,
Nutricionista | Nova Medical School -
Faculdade de Ciéncias Médicas - Universidade
Nova de Lisboa

- Prof. Doutor Julio César Rocha, Nutricionista
| Centro de Genética Médica Jacinto de
Magalhaes - Centro Hospitalar do Porto, EPE,
Porto; Faculdade de Ciéncias da Saude -
Universidade Fernando Pessoa, Porto

PROGRAMA

10h00 |Sessdao da manha (tedrica)

Bioguimica: revisao geral, principais vias metabdlicas
Metaboloma: conceito e importancia para a saude e doenca
Nutricdo personalizada na era das ciéncias dmicas

Conceicao Calhau; Julio Rocha

13h00-14h30 | Almogo

14h30 | Sessao da tarde (discussdao/tedrica-pratica)

Desenvolvimento dos conceitos tedricos em torno de dois temas:

- Obesidade saudavel e sindrome metabdlica
- Aminoacidopatias e ajuste da terapéutica nutricional

Conceicao Calhau; Julio Rocha

17h30 | Encerramento
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