
Curso 

Nutrição entérica e 

parentérica 

 
Associação Portuguesa 

dos Nutricionistas 

Organização: Associação 
Portuguesa dos Nutricionistas 
Data: 16 de Abril de 2016 
Local: Porto (Sala 02 da Escola 
Superior de Biotecnologia da 
Universidade Católica Portuguesa 
– Pólo da Asprela)  
Horário: 9h30- 17h30 
Destinatários: O curso destina-se 
a detentores de licenciatura e 
estudantes vocacionados/as para 
a área da nutrição entérica e 
parentérica 
Inscrições:   
Sócios da APN: 50,00€ 
Não sócios da APN: 75,00€ 

 
Formadoras:  
Carla Guerra, Centro Hospitalar 
de Vila Nova de Gaia/Espinho 
Dina Matias, Centro Hospitalar 
de Vila Nova de Gaia/Espinho 
Luísa Trindade, Hospital 
Lusíadas Porto 

 

Programa 

 
MANHÃ: 09H30-12H30  

Nutrição Entérica 
Definição;  
Fluxograma para decisão de terapêutica nutricional;  
Vantagens; indicações e contraindicações;  
Vias de acesso;  
Técnicas de administração;  
Fórmulas;  
Complicações;  
Monitorização. 
Casos clínicos: resolução e discussão. 
Carla Guerra, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 
Dina Matias, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho 
 

PAUSA PARA ALMOÇO  
 

TARDE: 14H30-17H30  

Nutrição Parentérica 
Definição;  
Fluxograma para decisão de terapêutica nutricional;  
Vantagens; indicações e contraindicações;  
Vias de acesso;  
Técnicas de administração;  
Fórmulas;  
Complicações;  
Monitorização. 
Casos clínicos: resolução e discussão. 
Luísa Trindade, Hospital Lusíadas Porto 


