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Programa

9:00-9:15 Rececao dos participantes

9:15-9:30 Atualizacdo do profissional: quais os desafios?
Moderador: Célia Craveiro | APN
Alexandra Bento | ON

9:30-12:15 Documentos de orientac¢do profissional: o que esta a ser feito...

Moderador: Helena Real | APN

Grupos de Trabalho (GT) APN:

Monica Sousa | GT Avalia¢gdo Antropométrica

Fernando Pichel | GT Contagem de Hidratos de Carbono
Paula Alves | GT Manual de Dietas

Helena Avila | GT Manual de Ementas

Flora Correia | GT Nutri¢do e Doenca Renal

12:15-13:15 Documentos de orientac¢do profissional: o que ha a fazer...

Moderador: Pedro Graca | PNPAS
Dinamica de grupo

13:45-14:45 Brunch |Restaurante Terrella **

14:45-15:00 Sessao de encerramento

Siglas: APN | Associagdo Portuguesa dos Nutricionistas; ON | Ordem dos Nutricionistas; PNPAS | Programa Nacional para a Promogdo da Alimentagdo Saudavel O
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Inscrigﬁo Sécios APN: 15,00€
N3o socios APN: 30,00€

(Valor inclui: sessdes + brunch)

Ficha de inscricao
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https://docs.google.com/forms/d/1eFO-H46k89YMdKKDIB3LyXh5raYSiC17KFWCAyDCvkU/viewform

Localizacao

“ Hotel da Musica .
Mercado do Bom Sucesso |||
Largo Ferreira Lapa,21 a 183 .

HOTEL DA MUSICA
4150-323 Porto - PORTO =
TIf: 22 607 6000
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“* Restaurante Terrella
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