
 

Comunicado 

Associação Portuguesa dos Nutricionistas dá lugar à 

Associação Portuguesa de Nutrição  

Associação altera estatutos para se reforçar o desenvolvimento e promoção da 

Nutrição  

 

A 21 de Julho de 2017 a Associação Portuguesa dos Nutricionistas apresentará 

publicamente a sua nova designação – Associação Portuguesa de Nutrição. 

Para além da designação, as principais mudanças ocorrem nas suas missões, e 

tipologia de associados da organização. Sumariamente a missão da Associação passa 

agora por desenvolver e promover a componente técnico-científica no âmbito da 

Nutrição e Alimentação.  

A alteração de nome e missão surgem como uma evolução natural da Associação que, 

desde há vários anos, se tem focado na defesa e promoção do conhecimento 

científico, prestando um apoio próximo aos nutricionistas no que respeita ao acesso a 

este conhecimento e à sua aplicabilidade no dia-a-dia, no exercício da profissão.  

Manteremos e reforçaremos, assim, atividades como o Congresso de Nutrição e 

Alimentação, a edição trimestral da Acta Portuguesa de Nutrição, a realização de 

cursos de formação e atualização profissional, o desenvolvimento de materiais 

técnicos, para além de algumas novidades que se encontram em preparação.  

Nas palavras de Célia Craveiro, presidente da Direção, "após 35 anos de existência da 

Associação, sentimos tratar-se de uma alteração que nos afirma no panorama nacional 

a nível da componente predominantemente técnico-científico que já desenvolvíamos, 

mantendo o enfoque nos nossos associados”.  

 

Porto, 07 de Julho de 2017. 

 

 


