
prevencaocolon@chvng.min-saude.pt 

Telefone: 227865100 extensões 13651 / 11310  

Fax: 227836583 

Auditório do Centro Paroquial de Mafamude  

Vila Nova de Gaia 

ACES GAIA 

ACES ESPINHO—GAIA 

SERVIÇO DE GASTRENTEROLOGIA 

 

Organização 

CENTROS DE SAÚDE (ACES) GAIA E ESPINHO  

SERVIÇO DE GASTRENTEROLOGIA E HEPATOLOGIA  

DO CHVNGE/EPE:  Diretor: Dr. José Fraga 

 
 

DOENÇAS DO TUBO DIGESTIVO 

PREVENÇÃO E NUTRIÇÃO 

 

 

 
FÍGADO GORDO   

NOVOS TRATAMENTOS 

EXERCÍCIO FÍSICO PROGRAMADO 

 

 

 

 
 

Sexta-Feira, 1 de Março de 2013 

Auditório do Centro Paroquial de Mafamude em V. Nova de Gaia  

Largo São Cristóvão, 4430-224 VNG (Fica ao lado da Igreja, por 

detrás do El Corte Inglês)  
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SECRETARIADO 
 

Inscrições até ao dia 22/2/13, através do e-mail: 
prevencaocolon@chvng.min-saude.pt ou 
através do n.º de fax 22 7868369 
 

 



 

Sexta-feira, 1 de Março de 2013 

10H30 HEPATOLOGIA  I 

 - GamaGT: “Quebra-cabeças” - NOC—DGS 

 - Álcool:  Caso Clínico 

 Doença Hepática  

 - Ferro e Doenças Hepáticas: Atualização 

 

11H00 INTERVALO 

 

11H30 HEPATOLOGIA I I 

 

Esteatose e Esteatohepatite Não Alcoólica: 

 - Caso Clínico 

 - Programa Clínico em Curso:  

 Doença Nutricional 

 Doença Hepática, Ecografia 

 Doença Cardíaca 

 Doença Vascular  Cerebral, Ecodoppler Carotídeo 

 

12H15 EXERCÍCIO FÍSICO 

- Apresentação de Programa– Projeto para Tratamento da Esteatose 

Hepática 

 - Discussão—Intervenção de Profissionais Envolvidos: 

 Serviço de Gastrenterologia 

 Medicina Desportiva 

 Nutrição 

 

 

13H00 ENCERRAMENTO 

 

8H30 ABERTURA 

  

SESSÃO I 

8H40 DRGE REFRATÁRIA 

 - Caso Clínico  

- Comentários 

 - Normas de Orientação Clínica (DGS) - IBP 

 

9H00  CONSULTA  DE DOENÇA INFLAMATÓRIA INTESTINAL (CDI) 

 - Organização, Referenciação 

  

Aspetos Gerais das doenças inflamatórias intestinais 

 - Caso Clínico 

 - Informação aos doentes:  

 Dieta—Nutrição 

 Medicamentos, Hábitos 

 Gravidez—Aleitamento 

 

9H45 INTERVENÇÃO DA ENFERMAGEM NOS ACES / GASTREN-

TEROLOGIA 

 - Consulta de Enfermagem nos ACES—Doença Inflamatória 

Intestinal 

 - Reprocessamento em Endoscopia Digestiva 

 

SESSÃO II  

10H10  DOENÇAS PANCREÁTICAS—REFERENCIAÇÃO 

 

10H20 PROGRAMA PCCR (prevenção do cancro coloretal)   

  

 

CENTROS DE SAÚDE (ACES) GAIA E ESPINHO  

SERVIÇO DE GASTRENTEROLOGIA E HEPATOLOGIA  

DO CHVNGE/EPE:  Diretor: Dr. José Fraga 


